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课堂教学设计

一、单元教学设计

课题名称 工程机械液压技术

项目名称 液压泵和液压缸的选用 授课时数 4 学时

任务名称 液压缸的选用 授课时间

授课地点 授课班级 工机 2001、工机 2002

授课内容 液压缸的工作原理、性能参数，各种结构形式的液压缸的构造组成、工作原理和使用

教学重点
液压缸的种类

活塞缸和柱塞缸的构造原理、性能参数和使用

教学难点 活塞缸和柱塞缸的构造原理、性能参数的计算

授课教材 《液压与液力传动》郑兰霞主编 化学工业出版社 2015 年

参考资料

专业教学标准 工程机械运用技术专业《工程机械液压技术》课程标准

职业技能标准 中高级工程机械修理工、汽车修理工、安装起重工国家职业技能标准

参考教材 《液压与气动技术》第四版 朱梅编写 西安电子科技大学出版 2017 年

其他资源

媒体资源
工程机械运用技术专业教学资源库

《工程机械液压技术》智慧课堂

环境资源
1.黄河水院智慧校园

2.黄河水利职业技术学院《工程机械液压技术》课程教学资源

教学目标

知识目标

掌握液压缸的构造原理、种类；

掌握液压缸技术参数的设计与计算；

熟悉液压缸的选择与使用

技能目标

能够区分各种液压缸及其特点；

会进行液压缸主要技术参数的设计与计算；

会正确选择与使用各液压缸。

素质目标

培养学生善于学习、热爱思考、认真细致、吃苦耐劳的学习和工作态

度，诚实守信、团队精神的职业道德，精益求精的工匠精神，具有爱

国情操、三观正确、良好职业道德的思想政治素养

学情分析

知识与技能

1.具备机械基础、工程力学、机械制图和计算机辅助设计的基础知识。

2.能进行金属材料选取、机械零部件绘制识读、一般力学基本原理分析

和简单构件计算。

认知与实践
1.认识工程机械基本组成构造和在生产实践中的使用。

2.对工程机械液压技术有所闻有所见，了解一些液压技术在机器上的运

用，有一些基本的常识。
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学习特点

1.学习动力不足，可通过课堂思政和教师教学能力激发学习兴趣。

2.学习能力和主动性有差距，课前进行合理分组，发挥学生帮带作。

3.喜欢从手机和网络获取知识，充分利用信息化平台进行教学设计。

课程思政

通过课程思政案例——[ 思政案例 6——《大国重器》第三季通达天下]的引入，观看视

频剪辑，感受工程机械创新发展的理想信念，精益求精的职业道德，增强民族自豪感和爱

国热情。

教学

总体

设计

课程教学依托学校智慧课堂和工程机械运用技术教学资源库信息化教学平台，运用线

上线下、虚实结合的混合式教学理念与模式。课程教学分为课前、课中和课后三个教学环

节，其中课中教学环节有分出教学导入、知识学习、技能演练和总结评价四个环节，并对

每个教学环节的时间分配、教学内容、教师活动、学生活动进行设计，其中包括课程思政

的融入。基于“教学练做创”教学模式，采用讲授法，启发法、综合归纳、类比法、讨论

法，参观法，自学辅导法，练习法，案例法和信息技术辅助教学法等多种教学方法与手段。

课前准备，旨在让学生提前了解学习内容与要求，激发学习兴趣，提高学习效率，培

养学习能力；课堂教学，发挥教师的引导作用和学生主观能动性，教学相长，利于学生认

识、理解、记忆和运用新知；课后拓展，注重培养学生探索交流能力，运用创新，提升综

合素养。

课外拓展
为了巩固学习成果，提升综合素养，安排现场实物认识、开设实训选修课等课后拓展和作

业练习等活动，达到进一步提升工程机械液压技术相关专业技能和综合素养。

教学设计

教学环节与时间安排 教学内容 教师活动 学生活动 技术资源 方法手段

课前

发布

教学任务

[前 2-3 天]

思政案例 1

课程教学任务

课程相关资源

PPT 课件

1.上传课程

思政视频

2.发布课堂

教学信息

1.预习

2.了解课

程思政内

容

智慧课堂

专业资源库

自学法

信息技术辅

助教学法

课中

（课堂）

（一）

教学导入

[12 分钟]

复习上次课内容

通过课程思政导引

课程内容

讲解引入课

程新知识

提问上次课

内容

播放课程思

政案例视频

复习

思考

回答

智慧课堂

专业资源库

讲授法，启

发法，讨论

法

（二）

知识学习

[148 分钟]

1.液压缸的类型及

性能特点

2.液压缸的结构

3.液压缸的设计与

计算

知识教授
知识学习

内容练习

智慧课堂

专业资源库

讲授法，启

发法、合归

纳、类比法、

讨论法，信

息技术辅助

教学法
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（三）

技能演练

[12 分钟]

项目一 各种结构形

式液压缸分别适合

用在何种机器上

项目二 选择液压缸

的主要技术参数的

要点

技能演示

边讲边练

技 能 学

习，边学

边练，创

新训练

智慧课堂

专业资源库

案例法和信

息技术辅助

教学法

（四）

总结评价

[8 分钟]

课程内容

教学效果

布置作业

汇总小组结

果，总结评

价，布置课

后作业

小组提交

自评结果

智慧课堂

专业资源库

综合归纳法

类比法

讨论法

课后
练习作业

思考题

有关液压缸的技术

参数的计算题 2 题

现场实物认识

开设实训选修课

智慧课堂或

信息方式互

动

备齐实物认

识的现场

帮助学生选

择实训选修

课和开展学

习辅导

智慧课堂

现场认识

实物

选择实训

选修课，

课后参加

实训室的

实训选修

课

智慧课堂

工业机器人

技术实训中

心

工程机械技

术实训中心

练习法

自学辅导法

信息技术辅

助教学法

教学随记

诊断改进

注：课堂教学过程由教师根据实际确定，表中所列为示例，表述应简明扼要。
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二、教学实施流程

【课前】

教师——通过智慧课堂发布

课程教学任务

课程相关资源

PPT 课件

课程思政视频剪辑

学生——预习

通过自学法、信息技术辅助教学法，预习了解课程内容及其教学要求。

【课中】

（一）教学导入【12 分钟】

1.复习【7 分钟】

液压马达的工作原理及其性能参数

液压马达的选用主要考虑因素

液压缸的性能参数

2.导入新知【5分钟】

思政案例 6——《大国重器》第三季通达天下（泵车中的液压缸）

【思政案例 6——《大国重器》第三季通达天下】的引入，从中也导引出课程教学内容。

观看《大国重器》第三季通达天下的视频剪辑，让学生再一次观看工程施工中的混凝

土泵车，其动力通过动力分动箱将发动机的动力传送给液压泵组，液压泵推动活塞带动混

凝土泵工作，然后利用泵车上的布料杆和输送管，将混凝土输送到一定的高度和距离。泵

车上的液压缸支撑并推动长长的泵车臂架。液压缸利用液压油产生推动力，像人体的肌肉

一样，带动臂架运动，伸展或折叠，实现泵车远距离输送混凝土的目的。同时，也让我们
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认识到专业和技术的重要性，接下来我们就将学习液压执行元件——液压缸。

课程思政：通过观看视频剪辑，让学生感受工程机械创新发展的理想信念，精益求精

的职业道德，增强民族自豪感和爱国热情。

（二）知识学习【148 分钟】

2-3 液压缸的选用

1.液压缸的类型及性能特点

液压执行元件的作用：

能将液压能转换为机械能，在液压油的作用下，输出力和速度（或力矩和转速），用

以驱动工作部件。

液压执行元件包括：液压马达和液压缸。
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柱塞杠小结：

（１）它是一种单作用式液压缸（靠液压力只能实现一个方向的运动，柱塞回程要靠其它外力或柱

塞的自重）

（２）柱塞靠缸套支承而不与缸体接触，这样缸套易加工，故适于做长行程液压缸

（３）工作时柱塞总受压，必须有足够的刚度

（４）柱塞重量往往较大，水平放置时容易因自重而下垂，造成密封件和导向单边磨损，故其垂直

使用更有利

2.液压缸的结构

液压缸的基本结构组成为：

1)缸体组件：缸体组件包括缸筒和端盖等

缸体组件的连接形式：主要有 5种形式

2)活塞组件：活塞一般用耐磨铸铁制成。活塞杆则不论是实心的还是空心的，大多用

钢料制成。

3)密封装置：

A 间隙密封：它依靠运动件间的微小间隙来防止泄漏。它的结构简单，摩擦阻力小，

可耐高温，但泄漏大，加工要求高，只有在尺寸较小、压力较低、相对运动速度较高的缸

筒和活塞间使用 .

B 活塞环密封：磨损后有自动补偿能力，但加工要求高，装拆较不便，适用于高温、

高压、高速的场合

C 密封圈密封

4）缓冲装置
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5）排气装置

液压缸在安装过程中或长时间停放重新工作时，液压缸里和管道系统中会渗入空气，

为了防止执行元件出现爬行，噪声和发热等不正常现象，需把缸中和系统中的空气排出。

3.液压缸的设计与计算

设计液压缸需要根据具体使用要求选择结构类型，按负载情况、运动要求、最大行程

等确定其主要工作尺寸，进行强度、稳定性和缓冲验算，最后再进行结构设计。

（三）技能演练（12 分钟）

项目一 各种结构形式的液压缸分别适合用在何种机器上

项目二 选择液压缸的主要技术参数的要点

学生分组展开项目演练，老师观察指导帮助同学完成项目任务

由组长汇总小组情况并做好记录

（四）总结评价（8 分钟）

课程内容小结

教学效果评价

布置作业：

1. 已知某单杆液压缸，其缸筒内径 D＝100mm，活塞杆直径 d＝60mm，工作压力 p=5MPa，

流量 qv=30 L／min，不计回油压力。试求活塞往返运动时的推力 F和运动速度 V。
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2. 一柱塞液压缸的柱塞固定，缸筒运动，压力油从空心柱中通入，压力为 P，流量为

q，缸筒内径为 D，活塞外直径 d，试求缸所产生的推力 F和运动速度 V。

【课后】

到实训中心现场认识工程机械上和实训室储物架上的各种结构形式的液压马达。

学生完成以下作业：

1.已知某单杆液压缸，其缸筒内径 D＝100mm，活塞杆直径 d＝60mm，工作压力 p=5MPa，

流量 qv=30 L／min，不计回油压力。试求活塞往返运动时的推力 F和运动速度 V。

2.一柱塞液压缸的柱塞固定，缸筒运动，压力油从空心柱中通入，压力为 P，流量为 q，

缸筒内径为 D，活塞外直径 d。试求缸所产生的推力 F和运动速度 V。


